
主催 日時 回数 開催場所 内容

平成20年7月19日(土)
12:50～16:30

1
北海道大学
医学部保健学科３-１　講義室

設立総会・研修会
１）演題：特定健診と健康食品
　　講師：森山隆則 先生（北海道支部支部長、北海道大学大学院保健科学研究院・教授）
２）演題：健康食品管理士認定協会の法人化と今後の健康食品管理士
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）

平成21年2月14日(土)
13:00～16:20

2 ACU大学共同利用施設北海道　中研修室M

研修会
１）演題：NSTにおける健康食品の利用について
　　講師：水谷一寿 先生（市立室蘭総合病院薬局・薬剤師）
２）演題：栄養指導と健康食品との関連について
　　講師：今井恵 先生（管理栄養士、健康食品管理士、サプリメントアドバイザー、
　　　　　糖尿病療養指導士、病態栄養専門士）
３）演題：健康食品と薬物の相互作用
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）

平成20年7月13日(日)
13:15～16:10

1
朱鷺メッセ・新潟コンベンションセンター
３階　中会議室301

研修会
１）演題：体内で起こる相互作用
　　講師：櫻井映子 先生（東北支部副支部長、東北大学大学院・助教授）
２）演題：食養、食療機能食品モデルとしての中薬、漢方処方
　　講師：小西徹也 先生（新潟薬科大学・教授）

平成21年2月1日(日)
13:30～16:10

2 せんだいメディアテーク１階　オープンスクエア

研修会
１）演題：食の安心・安全に関するアドバイザリースタッフの役割
　　講師：加藤亮二 先生（日本食品安全協会副理事長、香川県立保健医療大学・教授）
２）演題：健康食品・食・医薬品の応答性の個人差
　　講師：山添康先生（東北大学大学院・教授）

平成20年11月24日(月)
13:00～16:00

1 東京医科歯科大学５号館　講堂

研修会
１）演題：最近の健康食品をめぐる法的な動きとアドバイザリースタッフの役割
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）
２）演題：健康食品を考えるためのエスカオロジー
　　講師：松尾雄志 先生（NPO日本食品安全協会・副理事長、大阪大学・招聘教授）
３）演題：相談やテストからみた健康食品
　　講師：板倉ゆか子 先生（厚生労働省薬事食品衛生審議会・委員、明治学院大学・講師、
　　　　　相模女子大学・非常勤講師）

平成21年2月1日(日)
13:00～16:10

2 学術総合センター　一橋記念講堂

設立総会・研修会
１）演題：特別用途食品制度の見直しについて
　　講師：玉川淳 先生（厚生労働省医薬食品局食品安全部・基準審査課新開発食品保健対策室）
２）演題：機能性食品素材・成分の探索研究
　　講師：小山智之 先生（東京海洋大学大学院・客員准教授）
３）演題：天然由来化学物質の生物活性に関して
　　講師：上村大輔 先生（慶応義塾大学・教授）

平成20年6月8日(日)
13:00～16:40

1
藤田保健衛生大学
医学部１号館５階「フジタホール500」

総会・研修会
１）演題：健康食品管理士の今後の展望について
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）
２）演題：新版　健康食品学と教育制度について
　　講師：加藤亮二 先生（日本食品安全協会副理事長、香川県立保健医療大学・教授）
３）演題：食の安心・安全―愛知県の取り組みー
　　講師：稲垣隆司 先生（愛知県副知事）

平成20年12月7日(日)
13:00～16:30

2
金沢大学
医学部　十全講堂

研修会
１）演題：健康食品管理士とは
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）
２）演題：バランス生活メソッドで挑むメタボリックシンドローム
　　講師：篁俊成 先生（金沢大学・准教授、NPO法人Team DiET）
３）演題：がんに関連する補完代替医療（健康食品）の現状と将来展望
　　講師：大野智 先生（金沢大学・特任准教授）
４）演題：補完代替医療の現状と将来展望
　　講師：鈴木信孝 先生（金沢大学・特任教授）

平成21年2月22日(日)
13:00～16:00

3 名古屋国際会議場　２号館

研修会・市民フォーラム「医療における食と安全と危機管理」
１）演題：“薬と薬”“薬と食品”の相互作用について
　　講師：山村恵子 先生（愛知学院大学・教授）
２）演題：生活習慣病と健康食品の役割
　　講師：利見和夫 先生（衆済会増子記念病院検査科）
３）演題：臨床医の立場から見た肝臓（肝障害）と健康食品について
　　講師：伊藤弘康 先生（岐阜大学大学院・講師）
４）演題：がん医療現場における機能性食品の現状と問題点
　　講師：大野智 先生（東京女子医科大学・准教授）

平成20年5月25日(日)
14:00～17:00

1
神戸学院大学
ポートアイランドキャンパス（神戸）

総会・研修会
１）演題：生活習慣病と予防と機能性食品
　　講師：近藤和雄 先生（お茶の水女子大学・教授・生活環境研究センター長）
２）演題：生活習慣病などの難病の発症に関わる遺伝子群による罹患予測、
　　　　　及び機能解析による創薬の標的蛋白の絞り込み
　　講師：猪子英俊 先生（東海大学・教授）

平成20年7月12日(土)
13:00～16:30

2
大阪大学
医学部保健学科講義棟　第一講義室

研修会　本部主催　近畿支部共催
１）演題：健康食品新法の考え方とその骨子について
　　講師：大濱宏文 先生（日本健康食品規格協会・理事長）
２）演題：健康食品新法の働きとアドバイザリースタッフへの期待
　　講師：渡嘉敷奈緒美 先生（衆議院議員）
３）演題：健康食品と医薬品の相互作用
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）

平成20年11月15日(土)
14:00～17:00

3
神戸学院大学
ポートアイランドキャンパスB号館3階

研修会
１）演題：健康食品管理士の教育制度と最近の認定協会の動き
　　講師：加藤亮二 先生（日本食品安全協会副理事長、香川県立保健医療大学・教授）
２）演題：健康管理と遺伝子検査
　　講師：宮地勇人先生（東海大学・教授）

平成21年2月28日(土)
14:00～17:00

4
神戸学院大学
ポートアイランドキャンパスB号館　302号室

研修会
１）演題：アドバイザリースタッフの役割と使命～栄養、食の情報にどのように関与するか
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）

中部

平成20年度健康食品管理士会研修会
（平成20年4月1日～平成21年3月31日）

北海道

東北

関東

近畿
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主催 日時 回数 開催場所 内容

平成20年度健康食品管理士会研修会
（平成20年4月1日～平成21年3月31日）

平成20年6月29日(日)
13:00～16:10

1
山口大学
医学部霜仁会館3階　多目的室

設立総会・研修会
１）演題：健康食品管理士認定協会の教育制度
　　講師：加藤亮二 先生（日本食品安全協会副理事長、香川県立保健医療大学・教授）
２）演題：健康食品管理士認定協会の法人化と今後の事業に向けて
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）
３）演題：「食の機能・安全」をめぐるマスメディア報道の課題
　　講師：松永和紀 先生（科学ライター）

平成20年11月30日(日)
13:00～16:20

2 山陽女子短期大学　総合科学館

研修会
１）演題：いわゆるハーブと薬草と漢方薬と
　　講師：神田博史 先生（広島大学薬学部附属薬用植物園・准教授）
２）演題：健康食品と食事療法
　　講師：井芹蓉子 先生（山陽女子短期大学・学長）

平成21年1月11日(日)
13:00～16:20

3
川崎医療短期大学
体育館101講義室

研修会
１）演題：食と安全・安心を含めてのアドバイザリースタッフの役割
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）
２）演題：薬膳料理
　　講師：田中俊弘 先生（前岐阜薬科大学・教授）

平成20年5月18日(日)
13:00～16:00

1 高知県立ふくし交流プラザ２Ｆホール

総会・研修会
１）演題：健康食品管理士をめぐる動き
　　講師：加藤亮二 先生（日本食品安全協会副理事長、香川県立保健医療大学・教授）
２）演題：がんの補完代替医療としての健康食品のあり方
　　講師：住吉義光 先生（四国がんセンター第一病棟・部長）

平成20年11月16日(日)
13:00～16:00

2
愛媛大学
医学部附属病院臨床　第一講義室

研修会
１）シンポジウム：健康食品管理士の役割
　　・糖尿病教室に参加して
　　　　小西光子 先生（済生会松山病院検査部）
　　・健康食品相談活動に参加して
　　　　谷岡史 先生（高知医療センター医療技術局）
　　・ＮＳＴに参加して
　　　　多田達史 先生（香川大学医学部附属病院検査部）
２）演題：健康食品新法の動きとアドバイザリースタッフの役割
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）
３）演題：生体内における微量金属亜鉛の重要性について
　　講師：吉村一先生（㈱シノテスト研究開発部）

平成21年３月14日(土)
13:00～16:15

3
徳島大学
蔵本キャンパス　長井記念ホール

研修会
１）演題：赤ちゃんとお母さんの健康食品
　　講師：戸谷誠之 先生（昭和女子大学・教授）
２）演題：健康食品をめぐる問題点－医療品との相互作用について－
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）

平成20年7月6日(日)
13:00～16:00

1
九州大学病院地区キャンパス内
コラボステーションⅠ「２階視聴覚ホール」

設立総会・研修会
１）演題：メディアに流れる「健康食品情報」を考える
　　講師：高橋久仁子 先生（群馬大学・教授）
２）演題：健康食品管理士認定協会の法人化と今後の事業に向けて
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）

平成20年9月21日(日)
10:00～12:00

2 県立宮崎病院３階　講堂
九州宮崎統合設立総会・研修会
１）演題：健康食品管理士とエスカオロジー
　　講師：松尾雄志 先生（NPO日本食品安全協会・副理事長）

平成20年11月16日(日)
13:00～14:50

3
熊本保健科学大学
1号館　L講義室

研修会
１）演題：健康・医療産業の役割―健康食品管理士の役割と資質―
　　講師：久木浩平 先生（日本バイオリサーチセンター）
２）演題：九州支部会の設立経緯と組織
　　講師：大澤進 先生（九州支部支部長、九州大学・教授）

平成21年3月7日(土)
13:00～16:10

4
長崎国際大学
薬学部　６１０１教室

研修会
１）演題：天然薬物の種類と歴史、天然薬物から健康食品開発の一例
　　講師：正山征洋 先生（長崎国際大学・教授、九州大学・名誉教授、
　　　　　九州大学薬学部・特任教授）
２）演題：“薬と食品”の相互作用：健康食品ポケットマニュアル初版刊行を終えて
　　講師：北市清幸 先生（長崎国際大学・准教授）
３）演題：健康食品をめぐる問題とアドバイザリースタッフの役割
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）

平成20年6月1日(日)
13:00～

1 ハートライフ病院２階　会議室

研修会
１）演題：健康食品アンケート調査から解かったこと
　　講師：神谷乗敏 先生（ハートライフ病院検査部・技師長）
２）演題：沖縄県の健康食品開発と製品化の現状と問題点
　　講師：鎌田靖弘 先生（沖縄工業技術センター・企画管理班特別研究チーム研究員）

平成20年7月27日(日)
９:30～12:00

2 ハートライフ病院２階　講堂

研修会
１）演題：食の安全・安心問題と健康食品管理士の役割
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）
２）演題：パネルディスカッション「健康食品管理士の現状と課題～各職域からの報告～」
　　講師：医師：玉城浩 先生　薬剤師：垣花真紀子 先生　管理栄養士：翁長時子 先生
　　　　　臨床検査技師：仲里幸康 先生　養成教育機関：高嶺房枝 先生（琉球大学医学部保健
　　　　　学科）和田浩二 先生（琉球大学農学部）

平成20年10月26日(日)
9:30～

3 琉球大学農学部　大講義室

研修会
１）演題：沖縄の食素材と食品分析
　　講師：和田浩二 先生（琉球大学・教授）
２）検討会｢今後の沖縄支部の活動方針に対する検討｣

平成21年3月1日(日)
9:30～

4 ハートライフ病院２階　講堂

研修会
１）演題：特定検診と健康食品管理士の役割
　　講師：玉城浩 先生（沖縄支部・支部長、
　　　　（財）沖縄健康長寿研究開発センター付属おきなわ未病ケアセンター・センター長）
２）演題：間違いだらけの野菜学
　　講師：堀江秀樹 先生
　　　　（農業･食品産業技術総合研究所機構野菜茶業研究所野菜･茶の食味食感･安全性研究チーム）

四国

九州

沖縄

中国
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主催 日時 回数 開催場所 内容

平成20年度健康食品管理士会研修会
（平成20年4月1日～平成21年3月31日）

本部
平成20年7月12日(土)

13:00～16:30
1

大阪大学
医学部保健学科講義棟　第一講義室

研修会　（近畿支部共催）
１）演題：健康食品新法の考え方とその骨子について
　　講師：大濱宏文 先生（日本健康食品規格協会・理事長）
２）演題：健康食品新法の働きとアドバイザリースタッフへの期待
　　講師：渡嘉敷奈緒美 先生（衆議院議員）
３）演題：健康食品と医薬品の相互作用
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）

本部
平成20年8月3日(日)

10:00～16:30
2

藤田保健衛生大学
医学部　１号館５階「フジタホール500」

第一回管理士会総会・総会記念市民特別講演
１）演題：健康食品と医薬品の相互作用
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）
２）演題：メタボリックシンドロームと食の重要性
　　講師：都島基夫 先生（日本健康指導支援機構・理事長）
３）演題：メディア食情報の見方・読み方
　　講師：小島正美 先生（毎日新聞記者）
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