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令和 4 年度 健康食品管理士/食の安全管理士会関東支部研修会(ご案内) 

開催日時 令和 4 年 6 月１９日 (日) 13：00～ １5：00 

方法 オンライン（Zoom） 

  司会               関東支部副支部長        渡邊 仁 

  挨拶               管理士会関東支部長       荏原 茂 

 

講演 1 13：00～14：00 (10 分質疑応答含む) 

   「生活習慣病改善に関わる食品機能とその分子機構」 

                神奈川県立保健福祉大学 保健福祉学部栄養学科 教授  

                                  向井友花先生 

［講演内容］食品の持つ機能（特に三次機能である生体調節機能）を正しく有効に活用す

るためには、その作用メカニズムを含めた科学的エビデンスが必要です。食品成分の機

能性を評価しその分子機構を知るための基礎研究の実例をご紹介します。 

 

講演 2 14：00～15：00 (10 分質疑応答含む) 

   「健康寿命延伸に資する要因と機能性表示食品の役割を考える」  

                          城西国際大学 薬学部 教授 

                        太田篤胤（おおたあつたね）先生 

［講演内容］健康寿命延伸のための健康の維持・増進は、機能性表示食品の利用のみでは達

成できません。過大な期待は、むしろ健康被害をもたらします。機能性表示食品の制度や

商品を適正に理解し、それらの情報をアドバイスに活かすポイントなどをご紹介します。 

 

講義中にキーワードを 4 つ申しあげます。講義終了後、Google フォームより入力をお願

いいたします。こちらの入力をもって参加確認とさせていただきます。 

当日都合の悪い方は、後日オンデマンドでも見られますので是非参加ください。オンデマ

ンド配信は 6 月 24 日～8 月 15 日まで公開予定です。 

参加される方によって申込み方法が異なります。詳しくは次ページよりご確認ください。  
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◆単位認定方法

出席確認のため、Googleフォームへご回答いただきます。

録画配信のリンクと同じ詳細情報に掲載しているGoogleフォームにて講演者がお伝えするキーワード４つを回

答し、送信してください。回答した方から順次単位を認定します。
（※システムの都合上、単位認定日付はオンデマンド配信終了日としますのでご容赦ください。）

2022年6月15日（水）

◆単位認定方法

出席確認のため、Googleフォームへご回答いただきます。

当日のURLと一緒に送るGoogleフォームにて講演者がお伝えするキーワード４つを回答し、送信してください。

回答した方から順次単位を認定します。
（※システムの都合上、単位認定日付はオンデマンド配信終了日としますのでご容赦ください。）

（２）オンデマンド形式へ参加される方(録画聴講)

◆申込み方法

個人ページに入り、「研修会等の開催日と単位申請」より録画を聴講ください。

研修会名：「支部・資格制度研修会（2022年6月19日開催オンラインセミナー及びオンデマンド配信）」

Ⅰ　健康食品管理士/食の安全管理士の方　（参加費：無料）

※NR・サプリメントアドバイザーまたは食品保健指導士の単位申請を必要とされる健康食品管理士/食の安全

管理士の方は「Ⅱ．NR・サプリメントアドバイザー及び食品保健指導士の方」の申込み方法にてお申込みくださ

い。

（１）オンライン形式へ参加される方(当日参加)

◆申込み方法

下記の事項明記の上、メールにてお申込みください。当日のURL、パスコードをご案内いたします。

・メール件名：「6月19日研修会オンライン参加希望」

・メール本文：「氏名」、「会員番号」、「メールアドレス」

・宛先：info@jafsra.or.jp

◆申込み締切
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（２）オンデマンド形式へ参加される方(録画聴講)

Ⅱ　NR・サプリメントアドバイザー及び食品保健指導士の方　（参加費：2000円）

　　本研修会はアドバイザリースタッフの単位を認定することが決まりました。

　　　　NR・サプリメントアドバイザー更新単位：【3単位】認定

　　　　食品保健指導士更新単位：【1単位】認定

（１）オンライン形式へ参加される方(当日参加)

◆申込み方法

参加費をお振込みいただき、申込み用紙を添付の上、メールにてお申込みください。

お振込み確認後、当日のURL、パスコードをご案内いたします。

・メール件名：「6月19日研修会オンライン参加希望（アドバイザリースタッフ）」

・宛先：info@jafsra.or.jp

◆申込み締切

2022年6月15日（水）

◆単位認定方法

出席確認のため、Googleフォームへご回答いただきます。

当日のURLと一緒に送るGoogleフォームにて講演者がお伝えするキーワード４つを回答し、送信してください。

回答した方から順次単位を認定します。
（オンデマンド配信終了後のご連絡とさせていただいておりますのでご容赦ください。）

◆申込み方法

参加費をお振込みいただき、申込み用紙を添付の上、メールにてお申込みください。

お振込み確認後、録画配信用URLをご案内いたします。

・メール件名：「6月19日研修会オンデマンド参加希望（アドバイザリースタッフ）」

・宛先：info@jafsra.or.jp

◆申込み期間

2022年6月20日（月）～2022年8月5日（金）

◆単位認定方法

出席確認のため、Googleフォームへご回答いただきます。

録画配信のリンクと同じ詳細情報に掲載しているGoogleフォームにて講演者がお伝えするキーワード４つを回

答し、送信してください。回答した方から順次単位を認定します。
（オンデマンド配信終了後のご連絡とさせていただいておりますのでご容赦ください。）
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※お振込みいただく際、「認定番号」「氏名」をご入力願います。

2022年6月15日（水）

振込先：ゆうちょ銀行

店名：二二八（読み ニニハチ）

店番：228

預金科目：普通預金

口座番号：2251622

名義：一般社団法人日本食品安全協会

Ⅲ　一般の方　（参加費　「オンライン形式」無料、　「オンデマンド形式」　3,000円）

（１）オンライン形式へ参加される方(当日参加)　　　参加費：無料

◆申込み方法

申込み用紙を添付の上、メールにてお申込みください。

当日のURL、パスコードをご案内いたします。

・メール件名：「6月19日研修会オンライン参加希望（一般）」

宛先：info@jafsra.or.jp

◆申込み締切

（３）お振込み先

参加費 2,000円

◆ゆうちょ銀行からお振込みの場合

振込先：ゆうちょ銀行

口座記号：12210

口座番号：22516221

名義：一般社団法人日本食品安全協会

◆ゆうちょ銀行以外からお振込みの場合
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【お問い合わせ先】(一社)日本食品安全協会事務局 

TEL 059-381-1510 

mail info@jafsra.or.jp 

 

 

以上 

※お振込みいただく際、「氏名」をご入力願います。

振込先：ゆうちょ銀行

店名：二二八（読み ニニハチ）

店番：228

預金科目：普通預金

口座番号：2251622

名義：一般社団法人日本食品安全協会

（３）お振込み先

参加費 3,000円

◆ゆうちょ銀行からお振込みの場合

振込先：ゆうちょ銀行

口座記号：12210

口座番号：22516221

名義：一般社団法人日本食品安全協会

◆ゆうちょ銀行以外からお振込みの場合

（２）オンデマンド形式へ参加される方(録画聴講)　　参加費：3,000円

◆申込み方法

参加費をお振込みいただき、申込み用紙を添付の上、メールにてお申込みください。

お振込み確認後、録画配信用URLをご案内いたします。

・メール件名：「6月19日研修会オンデマンド参加希望（一般）」

・宛先：info@jafsra.or.jp

◆申込み期間

2022年6月20日（月）～2022年8月5日（金）


