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令和 8 年度 健康食品管理士会関東支部総会・第 1 回研修会のご案内 
 

今年度の支部総会・研修会を対面参加型形式として下記の通り開催いたします。当日のオンライン配信は

行いません。なお配信希望者多数の場合は、オンデマンド配信予定としております。 

 

   記 

 

日時 令和 8 年 6 月 21 日（日）13：00～15:50、支部総会・第 1 回研修会 

    12 時 30 分から受付開始 

方法 対面参加型形式で当日のオンライン配信はなし 

会場参加される方は下記ご参照いただき、参加証を印刷・持参して会場へお越しください。また講演中はキー

ワードを 4 つ申しあげますので、そのキーワードを持参頂きました参加証空欄にご記入いただき、お帰りの際に受

付にご提出願います。 

オンデマンド配信を実施した場合は参加証明として Google フォームを使用します。 

会 場 メディカルクオール株式会社  日本橋ラーニングセンター セミナール-ム 10F 102 

東京都中央区日本橋 2-14-1 (都営地下鉄浅草線 日本橋」駅 徒歩 1 分) 

                TEL：03-6369-8700（代表） 

https:// www.m-qol.co.jp/company/#access 

 

 「関東支部総会」 （13：00～13：20）  

1）令和 7 年度事業報告・収支計算書 

2）令和 8 年度事業計画・予算書 

3）支部会員状況告、 

4）幹事紹介 

 

［第 1 回研修会］ 市民公開講座（13：25～15：50） 

司会 関東支部 副支部長 渡邊 仁 

 

(1)開会のご挨拶  

関東支部 支部長 荏原 茂 

 

(2)講演 1（13：30～14：40 10 分間程度の質疑を含む） 

演題 :  カリウムの「医薬品」と「健康食品・サプリメント」  

          ～「高血圧管理・治療ガイドライン 2025」から考える～ 

演者： 大石 順子 先生（アドバイザリースタッフ研究会世話人） 

  

(3)演題 2（14：40～15：50 10 分間程度の質疑を含む） 

演題 :  うつ病を“全身疾患”として見る 

～炎症・腸内環境・栄養の最新知見～ 

演者： 野口 律奈 先生（帝京平成大学 健康メディカル学部 健康栄養学科 教授） 

 

参加方法によって申込み方法が異なります。詳しくは 2 ページ目よりご確認ください。

http://www.m-qol.co.jp/company/#access
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【申込および単位認定方法】 

１．会場にてご参加の方 

 

参加方法 【健康食品管理士/食の安全管理士の方】 

管理士会個人ページ「研修会等の開催日と単位申請」より「研修会報告書」

を印刷し、当日会場までお持ちください。 

「会場参加者用（2026 年 6 月 21 日開催）」 

 

【アドバイザリースタッフの方】 

「５．お申し込み先」よりお申込みください。 

申込み締め切り：6 月 17 日（水） 

 

【一般の方】 

申し込みは不要です。当日会場までお越しください。 

参加費 お支払い方法は 「６．お振込み先」をご覧ください。 

 

健康食品管理士/食の安全管理士 無料 

NR・サプリメントアドバイザー 2,000 円 

食品保健指導士 2,000 円 

一般 無料 

 

 

認定方法 会員の方は、会場にて「研修会報告書」をご提出ください。 

会員以外の方は、会場にて受付をしてください。 

 

2．オンデマンド（録画配信）でご参加の方 

 

申込方法 【健康食品管理士/食の安全管理士の方】 

申込不要です。配信開始後、管理士会個人ページよりご覧いただけます。 

「2026 年 6 月 21 日開催オンラインセミナー及びオンデマンド配信」 

 

【会員以外の方】 

「6．お申し込み先」よりお申込みください。 

 

申込締め切り 8 月 5 日（水） 

参加費 お支払い方法は 「6．お振込み先」をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

健康食品管理士/食の安全管理士 無料 

NR・サプリメントアドバイザー 2,000 円 

食品保健指導士 2,000 円 

一般 3,000 円 

認定方法 Google フォームにて講演者がお伝えするキーワード 4 つを回答し、送信してく

ださい。 
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3．認定単位 

 

認定単位 健康食品管理士/食の安全管理士 ：5 単位 

NR・サプリメントアドバイザー ：3 単位 

食品保健指導士 ：1 単位 

 

4．お申込み先（Google フォーム） 

下記 URL へアクセスいただきお申込みください。QR コードからもアクセスできます。 

入力後、お申し込みいただいたメールアドレスへ Google フォームより自動返信が届きます。

https://forms.gle/aUg9EFsqkCeTa1qn6 

 

 

5．お振込み先 

※お振込みいただく際、「会員番号」「氏名」のご入力をお願いいたします。 

ゆうちょ銀行からお振込みの場合 

振込先 ：ゆうちょ銀行 

  口座記号：12210 

  口座番号：22516221 

  名義  ：一般社団法人日本食品安全協会 

ゆうちょ銀行以外の銀行からお振込みの場合 

振込先 ：ゆうちょ銀行 

  店名  ：二二八（読み ニニハチ） 

  店番  ：228 

  口座番号：2251622 

  名義  ：一般社団法人日本食品安全協会 

 

6．その他 

※他アドバイザリースタッフ単位認定希望の方※ 

健康食品管理士/食の安全管理士の方でアドバイザリースタッフの単位認定を希望される場合は有料となりま

す。申込みの際は該当資格（NR・サプリメントアドバイザーまたは食品保健指導士）を選択してお申込みくだ

さい。 

 

＜お問い合わせ先＞ 

 (一社)日本食品安全協会事務局 

TEL：059-381-1510   

Mail：info@jafsra.or.jp 

 

https://forms.gle/aUg9EFsqkCeTa1qn6

