
主催 日時 回数 開催場所 内　　容

平成23年
5月14日

13時～16時20
分

1
北海道大学大学院
保健科学研究院3-1講義室

総会・研修会
1．演題：食品開発と健康
　　講師：中村康則先生（カルピス株式会社発酵応用研究所）
2．演題：北海道における遺伝子組換え食品の現状について
　　講師：佐藤裕先生（（独）農場・食品産業技術総合研究機構北海道農業研究センター）

平成23年
10月22日

13時～16時30
分

2 小樽経済センター

研修会・市民公開講座
1．演題：健康食品開発の現場より
　　講師：三浦健人（株式会社アミノアップ化学・主任研究員）
2．演題：食品加工と栄養
　　講師：太田智樹先生（（独）北海道立総合研究機構産業技術研究本部・研究主幹）

平成23年6月 1 中止 中止

平成23年
11月13日

13時20分～16
時30分

2 アイーナいわて県民情報交流センター

研修会・市民公開講座
1．テーマ：アレルギー
　　講演講師：山内広平先生（岩手医科大学・教授）
2．パネルディスカッション
　　パネラー：舩渡忠男先生（東北福祉大学・教授）千葉庸夫先生（明石病院）鈴木英明先
生
　　（北里大学保健衛生学院・講師）櫻井映子先生（いわき明星大学･教授）

平成23年度管理士研修会
(平成23年4月1日～平成24年3月31日）

北海道

東北



平成23年
6月12日

13時30分～15
時30分

1 東京医科歯科大学Ｍ＆Ｄタワー大講堂

総会・研修会
1．演題：健康食品とアドバイザリースタッフ育成の現状と将来-最新の話題を含めて-
　　講師：長村洋一理事長（鈴鹿医療科学大学･教授）
2．演題：食酢と健康
　　講師：小泉幸道先生（東京農業大学・教授）

平成23年
9月4日

13時～15時30
分

2 信州大学医学部保健学科311教室

研修会
1．演題：嚥下障害の基礎と食形態ーとろみ剤の使い方ー
　　講師：山崎浩明先生（キッセイ薬品工業(株)ヘルスケア事業部）
2．演題：ヨーグルトの機能ープロバイオティクスの魅力とその研究最前線ー
　　講師：下里剛士先生（信州大学ファイバーナオテク国際若手研究者育成拠点）

平成23年
9月25日

13時30分～17
時

3
宇都宮コンセーレ（栃木県青少年会館）
中会議室

研修会
1．演題：食物繊維の種類と効果
　　講師：齋藤裕義先生（旭ファーマ株式会社ヘルスケア製品部学術課長）
2．演題：健康食品を取り巻く法律の変化
　　講師：本間達先生（東京医科歯科大学大学院保健衛生学研究科）
3．演題：茶カテキンの生理作用ー最近のトピックス
　　講師:森健太先生（花王株式会社ヘルスケア食品研究所）

平成23年
10月30日

13時30分～15
時45分

4 前橋市民文化会館　第4会場

研修会
1．演題：食事を主体としたサプリメントの有効利用法
　　講師：大友　崇先生（群馬大学医学部付属病院栄養管理室・室長）
2．演題：カテキンの生理作用
　　講師：森　建太先生（花王株式会社ヘルスケア食品研究所・上席主任研究員）

平成23年
12月11日

13時15分～14
時15分

5
東京医科歯科大学Ｍ＆Ｄタワー2Ｆ
鈴木章夫記念講堂

研修会・市民公開講座
1．演題：健康食品「要注意」
　　講師：大道不二子先生（日本消費生活アドバイザー・コンサルタント協会
　　　　　東日本支部食部会会長）
2．演題：原発事故と健康被害について
　　講師：福士政広先生（首都大学東京・教授）

関東



平成23年
5月22日

13時～16時
1 藤田保健衛生大学　500人ホール

総会・研修会・市民公開講座
1．演題：検査値を活用する栄養指導-Evidence Based Nutrition Education-
　　講師：仲森隆子先生（名古屋女子大学･教授）
2．演題：健康食品の抗酸化機能とその利用
　　講師：太田好次先生（藤田保健衛生大学・教授）

平成23年
10月30日

13時～16時
2 浜松市地域情報センター　ホール

研修会・市民公開講座
1．演題：ミツバチの健康食品～なぜ人気があるのか～
　　講師：三嶋智之先生（岐阜医療科学大学・講師）
2．演題：臨床検査値からみる“食”と“健康”～生活習慣病の発見と予防～
　　講師：高崎昭彦先生（岐阜医療科学大学・教授）
3．演題：放射線が人体に及ぼす影響～知っておきたい基礎知識～
　　講師：近藤裕二先生（岐阜医療科学大学・教授）
特別講演
　　演題：無添加安全という大きな誤解
　　講師：長村洋一理事長（鈴鹿医療科学大学・教授）
　

未定 3 未定

平成23年
9月4日

14時～17時
1

神戸学院大学ポートアイランドキャンパ
ス

臨時総会・研修会
1．演題：きのこパワーと機能性食品の開発
　　講師：松井徳光先生（武庫川女子大学･教授）
2．演題：不飽和脂肪酸（ＥＰＡ）と冠疾患
　　講師：藤岡由夫先生（神戸学院大学・教授）

平成24年
3月25日

2 関西学院大学千里山キャンパス
総会・研修会
詳細は未定

中部

近畿



平成23年
6月25日

13時～16時20
分

1

岡山大学鹿田キャンパス
サテライト会場
　　　山口大学、廿日市市（山陽女子短
期大学）

本部共催・中国支部総会・学術講演会・市民公開講座
1．演題：天然や無添加が安全という大きな誤解
　　講師：長村洋一理事長（鈴鹿医療科学大学・教授）
2．演題：ﾒﾃﾞｨｱからの食情報を読み解く
　　講師：高橋久仁子先生（群馬大学・教授）
3．演題：健康食品に関する情報の正しい捉え方
　　講師：太田篤胤先生（城西国際大学・教授）

平成23年
11月19日

13時～16時30
分

2

米子ワシントンホテルプラザ
山口大学・山陽女子短期大学

研修会・市民公開講座
1．演題：カキタンニンの機能性と健康
　　講師：板村裕之先生（島根大学・教授）
2．演題：モズクフコイダンの機能性
　　講師：笠木健先生（島根大学・名誉教授　(株)海産物のきむらや技術顧問）
３．健康食品にかかわる身近な話題
　　講師：中村正則先生（博愛病院）

平成23年
5月22日

13時～15時40
分

1 香川県立保健医療大学

総会・研修会・市民公開講座
1．演題：特定保健用食品の開発から商品化まで
　　講師：上野裕文先生（大塚製薬株式会社本社開発部長）
2．演題：香川大学発『希少糖rare sugars』を用いた機能性食品・医薬品開発の展望
　　講師：徳田雅明先生（香川大学･教授）

平成23年
11月20日

13時～16時15
分

2
徳島大学医学部保健学科　A棟4階　大
講義室

研修会・市民公開講座
1．演題：筋萎縮の改善・予防を目指した栄養学的アプローチ
　　講師：二川健先生（徳島大学大学院･教授）
2．演題：漢方の理論（陰陽虚実）を用いない、生薬からみた漢方医学
　　講師：浅羽宏一先生（愛媛大学医学部総合医学教育センター・副センター長）

平成23年
7月3日

13時～16時50
分

1
南九州大学宮崎キャンパス　本館2階
大講義室

総会・研修会・市民公開講座
1．演題：健康食品の利用で気をつけること～有効性と安全性～
　　講師：加藤亮二副理事長（純真学園大学・教授）
2．演題：これだけは知ってほしい　食品を介した感染症と食中毒の予防法
　　講師：津曲洋明先生（宮崎県立日南病院臨床検査科技師長）

平成23年
12月11日

13時～16時
2 長崎大学医学部ポンペ会館第1会議室

研修会・市民公開講座
1．演題：薬剤師からみた健康食品
　　講師：池田郁子先生（崇城大学・非常勤講師）
2．演題：健康のバランスを摂る食養生
　　講師：手嶋敏子先生（活水女子大学・非常勤講師）

中国

九州

四国



平成23年
5月8日

13時30分～15
時

1 琉球大学医学部臨床講義棟　1階　小講義室

研修会
1．演題：科学的で実践的な食事指導を目指して　ＢＤＨＱが変える食事指導の世界
　　講師：佐々木敏先生（東京大学･教授）

平成23年
9月4日

13時～16時
2 浦添市てだこホール　市民交流室

研修会・市民公開講座
1．演題：健康食品で命を落とさないように
　　講師：長村洋一理事長（鈴鹿医療科学大学･教授）
2．演題：健康食品について考えてみよう～臨床現場からの視点・問題点
　　講師：木村和久先生（沖縄県立中部病院・内科医長）

主催 日時 回数 開催場所 内　　容

協会・中
国支部

平成23年
6月25日

13時～16時20
分

1
岡山大学鹿田キャンパス　大講義室301
号

本部共催・中国支部総会・学術講演会・市民公開講座
1．演題：天然や無添加が安全という大きな誤解
　　講師：長村洋一理事長（鈴鹿医療科学大学・教授）
2．演題：ﾒﾃﾞｨｱからの食情報を読み解く
　　講師：高橋久仁子先生（群馬大学・教授）
3．演題：健康食品に関する情報の正しい捉え方
　　講師：太田篤胤先生（城西国際大学・教授）

沖縄


