
2010 年度健康食品管理士会東北支部会総会および研修会のお知らせ

早春の候、いつも東北支部会員の皆様には、多大なご協力と東北支部の事業にご理解をいただきましてあり

がとうございます。

さて、平成22年度健康食品管理士東北支部総会及び第一回研修会を下記のように開催致します。ご多用の折

かと存じますが、どうぞ皆様お誘い合わせ、ご参加いただけますようご案内申し上げます。

記

日時： 平成 22 年 4 月 25 日 13 時 30 分～16 時 30 分

場所： 場所： せんだいメディアテーク (7 階 シアターホール)

〒980-0821 仙台市青葉区春日町２－１ TEL 022-261-1585 FAX 022-213-3524

市営バス「メディアテーク前」下車 すぐ、 地下鉄「勾当台公園駅」下車 徒歩５分

「仙台駅」より 徒歩２０分 http://www.stcb.or.jp/inst/data/hall/15.html

内容：

13 時 00 分 受付

13 時 30 分 平成 22 年度健康食品管理士会東北支部会総会

平成 22 年度事業計画案、予算案、その他

14 時 00 分 東北支部研修会

開会の挨拶 東北支部長 杉澤淳

14 時 05 分 健康食品管理士認定協会理事長挨拶および近況報告 長村洋一

14 時 25 分 講演 「健康食品のエビデンス：動物が教えてくれる効果と論文報告から」

櫻井映子 先生 （健康食品管理士会東北支部副支部長、いわき明星大学薬学部 教授）

講演概要： 疑問に思いませんか？健康を維持するための食品としての機能は、どのように見出さ

れているのでしょう。そして本当に効果があると信じられる証拠はあるのでしょうか。先人の知恵で

作られた本物の健康食品のエビデンスは、科学的に解明され始めています。最新の知見を交えな

がら解説させていただきます。

15 時 25 分 質疑応答

15 時 30 分 休憩

15 時 45 分 講演 「メディアにおける食情報の発信者と取材者の責任」

長村洋一 先生 （健康食品管理士認定協会理事長、鈴鹿医療科学大学・教授）

最初に演題とは関係ありませんが、最近の健康食品管理士認定協会の動きと今後の問題につい

て話させていただき、演題に移らせていただきます。納豆が店頭から消え、あるある発掘大辞典の

騒ぎが発生してから4年が経過した。その後納豆ほどの騒ぎにはならなかったが、バナナが一次消

えたり、最近ではとろろ昆布が消えたりもした。そして相変わらず食品添加物などがバッシングにあ

っている。こうした状況の発生の根源にあるメディア情報の取材と取材される人の責任を話させて

いただきます。

16 時 25 分 質疑応答

16 時 30 分 閉会挨拶




