
主催 日時 回数 開催場所 内容

平成29年5月13日(土)
13:00～17:30

1
北海道大学大学院
医学部保健科学研究院　多目的室

総会・研修会・市民公開講座
１）演題：北海道産すこやかレシピのコンセプト
　　講師：久保ちづる 先生（札幌保健医療大学・教授）
２）演題：フードバンク構想とその実践
　　講師：中島則裕 先生（コープ札幌専務理事）
３）演題：機能性食品表示制度のその後の展開について
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学副学長）

平成29年10月15日(日)
13:10～14:40

2 株式会社モロオ　ANNEX－15F

研修会・市民公開講座
（北海道支部共催）第６回日本未病システム学会　北海道支部会
１）演題：食と未病ー本物の味を知り、豊かな食事を目指してー
　　講師：佐々木十美 先生（置戸町教育委員会　食のアドバザー、管理栄養士）

平成29年11月11日(土)
14:00～16:30

3
ＴＫＰガーデンシティ帯広駅前
十勝グリーンホール

研修会・市民公開講座
１）演題：食品の脂質成分の機能性について
　　講師：木下幹朗 先生（帯広畜産大学生命・食料科学研究部門食品科学分野教授）
２）演題：健康科学における食機能情報の役割〜保健機能食品の現状を踏まえて
　　講師：本間直幸 先生（北海道情報大学医療情報学部医療情報学科准教授
　　　　　　　　　　　　北海道大学大学院保健科学研究院客員准教授）

平成29年5月14日(日)
13:30～16:30

1 コラッセふくしま

総会・研修会・市民公開講座
１）演題：新しい薬膳の試み
　　講師：長村洋一 先生（鈴鹿医療科学大学副学長、日本食品安全協会理事長）
２）演題：福島の食と放射線健康リスク
　　講師：熊谷敦史 先生（福島県立医科大学医学部放射線健康管理学講座講師）

平成29年12月3日(日)
13:30～16:30

2
東北福祉大学
仙台駅東口キャンパス 6F 63 教室

研修会・市民公開講座
１）演題：食品の安全～食品に関する事件の歴史と食中毒を中心に～
　　講師：櫻井英子 先生（いわき明星大学薬学部・教授）
２）演題：ジタルカメラを用いた食品の品質評価法の開発
　　講師：赤坂和昭 先生（尚絅学院大学総合人間科学部・健康栄養学科・教授）

平成29年6月18日(日)
13:00～16:00

1
東京医科歯科大学Ｍ＆Ｄタワー
鈴木章夫記念講堂（2Ｆ）

総会・研修会・市民公開講座
１）演題：大豆加工食品の機能性評価への挑戦
　　講師：高橋陽子 先生（国立研究開発法人農業・食品産業技術総合研究機構上級研究員）
２）演題：健康食品をめぐる最近の動向と健康食品管理士の役割
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学副学長）

平成29年7月2日(日)
13:25～16:00

2 館林厚生病院３階講堂

研修会・市民公開講座
１）演題：長距離走選手のトレーニング期における
　　　　　　　膝痛発生に対するコラーゲンペプチド摂取の効果
　　講師：真野博 先生（城西大学薬学部医療栄養学科食品機能学教授）
２）演題：乳幼児の健康と食生活および母性栄養について
　　講師：戸谷誠之 先生（独立行政法人国立栄養研究所名誉所員　日本食品安全協会・理事）

平成29年9月3日(日)
13:00～15:00

3 信州大学医学部保健学科 211 講義室

研修会
１）演題：中信消費生活センターへの相談状況　特に健康食品に関する相談
　　講師：矢沢信二 先生（長野県中信消費生活センター　所長）
２）演題：機能性表示食品である“大麦”の効能・効果
　　講師：松岡翼 先生、三尾建斗 先生（株式会社 はくばく 開発部 研究開発グループ）
３）演題：健康食品と医薬品の相互作用について
　　講師：北市清幸 先生（岐阜薬科大学・教授、日本食品安全協会・理事）

平成29年12月10日(日)
13:00～16:40

4
東京医科歯科大学
３号館２階医学科講義室

学術講演会・市民公開講座　本部主催　関東支部共催
１）演題：機能性表示食品制度施行の２年半を振り返って
　　講師：森田満樹 先生（FOOCPMネット主幹）
２）演題：薬剤師の立場で考えるサプリメント
　　講師：大石順子 先生（アドバイザリースタッフ研究会　世話人）
３）演題：包括支援センターの介護教室を通じて感じたこと
　　講師：小西光子 先生（松山市で健康食品管理士として活躍）
４）パネルディスカッション
　　森田満樹先生　大石順子先生　小西光子先生　仲程昭子先生

平成29年5月21日(日)
13:00～16:10

1 名古屋市教育館　講堂

総会・研修会・市民公開講座
１）演題：食品表示の読み方
　　講師：須崎尚 先生（元名古屋学芸大学教授、健康食品管理士会中部支部幹事）
２）演題：栄養管理における健康食品利用ー急性期病院の栄養サポートチーム（ＮＳＴ）
　　　　　による栄養管理ー
　　講師：石川実枝子 先生（中京病院検査部ＮＳＴ療法士健康食品管理士会中部支部幹事）

平成29年11月26日(日)
13:00～16:40

2 岐阜大学サテライトキャンパス

研修会・市民公開講座
１）演題：妊婦の栄養と胎児の発育　～産まれる力を育むために～
　　講師：森仁美 先生（岐阜医療科学大学、助産学専攻科講師）
２）演題：葉酸の食事摂取基準策定の根拠～葉酸代謝と妊婦の葉酸必要量～
　　講師：柴田克己 先生（甲南女子大学教授、元滋賀県立大学教授）

平成29年9月10日(日)
14:00～16:00

1 関西大学千里山キャンパス第４学舎３号館１階

研修会・市民公開講座
１）演題：沖縄の支部活動をふり返って
　　講師：仲程昭子先生（日本食品安全協会理事・元健康食品管理士会沖縄支部長）
２）演題： 動脈硬化・腹部大動脈瘤における新規病態の発見と機能性成分による予防の可能性
　　講師：財満信宏先生（近畿大学農学部　応用生命化学科　准教授）

平成30年3月11日(日)
13:30～16:00

2 関西大学千里山キャンパス第４学舎３号館１階

研修会・市民公開講座
１）演題：基礎代謝におけるミネラルの役割
　　講師：松本浩史 先生（株式会社 HASHIMOTO）
２）演題： スポーツ活動における健康食品の効果を考えるための基礎
　　講師：石原健吾 先生（龍谷大学農学部)

平成29年7月1日(土)
13:00～16:00

1

山口大学医学部総合研究棟２階　S2講義室
サテライト会場
　岡山大学
　広島国際大学

総会・研修会・市民公開講座
１）演題：食と栄養から健康を考えよう！
　　講師：有冨早苗 先生（山口大学医学部附属病院　栄養治療部）
２）演題：水産物のにおい
　　講師：宮崎泰幸 先生（水産大学校　食品科学科　教授）

平成29年12月3日(日)
13:00～15:30

2

広島国際大学広島キャンパス 300 号室
サテライト会場
　岡山大学医学部保健学科 204 講義室
　山口大学医学部保健学科研究棟　会議室２

研修会・市民公開講座
１）演題：遺伝子で決められたあなたの運命は変えられるか
　　講師：岩谷良則 先生（大阪大学・教授）
２）演題：腎疾患予防と医療　中国各県の特徴
　　　　　～大規模調査からみた栄養面・臨床検査値を中心に～
　　講師：尾形聡 先生（広島国際大学・教授）

近畿

中国

中部

平成29年度健康食品管理士会研修会
（平成29年4月1日～平成30年3月31日）

北海道

東北

関東
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平成29年度健康食品管理士会研修会
（平成29年4月1日～平成30年3月31日）

平成29年6月11日(日)
13:00～16:00

1 香川県立保健医療大学　講義棟３階大講義室

研修会・市民公開講座
１）演題：健康食品と健康食品管理士に関わる最近の動向（仮）
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学副学長）
２）演題：健康食品の正しい使い方（仮）
　　講師：太田篤胤 先生（城西国際大学教授）
３）演題：最近の希少糖の話題について（仮）
　　講師：徳田雅有 先生（香川大学副学長）

平成29年11月26日(日)
13:00～16:00

2 生会松山病院　救急棟３階大会議室

研修会・市民公開講座
１）演題：介護支援システムについて学ぼう
　　講師：新良寿也 先生（済生会にぎたつ苑　介護支援専門員）
２）演題：減塩食へのお手伝い
　　講師：大塚食品株式会社様
３）演題：頭痛外来について
　　講師：田中寿知 先生（済生会松山病院　脳神経外科

平30年1月21日(日)
13:00～15:40

3 高知学園短期大学　534 教室

総会・研修会
１）演題：機能性食品とその意義
　　講師：渡邊浩幸 先生（高知県立大学）
２）演題：食品成分と抗アレルギー性
　　講師：田中守 先生（高知県立大学）

平30年3月3日(土)
13:30～16:00

4
徳島大学長井記念ホール
徳島大学蔵本キャンパス薬学部前

研修会・市民公開講座
１）演題：最近の健康食品をめぐる問題について
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学・副学長）
２）演題：健康食品の表示や広告の見方について
　　講師：阿部洋介 先生（消費者庁 表示対策課 食品表示対策室長）
３）演題：健康食品管理士としての私の活動
　　講師：渡辺数由 先生（常葉大学浜松キャンパス 健康プロデュース学部健康栄養学科
　　　　　非常勤講師）

平成29年7月1日(土)
14:00～17:30

1
国際医療福祉大学福岡保健医療学部
３号館２階 203・204 教室

研修会・市民公開講座
１）演題：災害時における栄養管理
　　講師：福原佳世子 先生（ ニプロ株式会社総合研究所LFR研究開発センター　副主任研究員）
２）演題：機能性食品の開発とその応用
　　講師：天川雅夫 先生（純真学園大学保健医療学部検査科学科　准教授）

平成29年12月10日(日)
13:30～16:00

2
熊本保健科学大学保健科学部医学検査学科
１号館 1300L 教室

研修会・市民公開講座
１）演題：機能性食品の開発と利用
　　講師：山田耕路 先生（崇城大学　生物生命学部・教授）
２）演題：消費者庁が取組む食品安全行政
　　講師：石川一 先生（消費者庁　消費者安全課　政策企画専門官）

平成29年5月21日(日)
14:00～16:00

1 沖縄コンベンションセンター劇場

研修会・市民公開講座
（第71回日本栄養・食糧学会大会）
１）演題：親と子をつなぐ栄養と健康
　　講師：大西竜子 先生（琉球大学教育学部・準教授）
２）演題：健康寿命延伸と食生活　～ピンピンコロリ（PPK）を目指してのある考え方～
　　講師：長村洋一 先生（日本食品安全協会理事長、鈴鹿医療科学大学副学長）

平成29年12月10日(日)
14:00～16:30

2 琉球大学・法文学部新講義棟 215 教室

研修会・市民公開講座
１）演題：楽しく動いて脳活・筋活～認知症予防と転倒予防の実践で健康長寿～」
　　講師：仲眞迅 先生（浦添総合病院健診センター・健康運動指導士）
２）演題：きのこと健康
　　講師：高畠幸司 先生（琉球大学農学部・亜熱帯生物資源科学科・教授）

本部
平成29年12月10日

13:00～16:40
1

東京医科歯科大学
３号館２階医学科講義室

学術講演会・市民公開講座　本部主催　関東支部共催
１）演題：機能性表示食品制度施行の２年半を振り返って
　　講師：森田満樹 先生（FOOCPMネット主幹）
２）演題：薬剤師の立場で考えるサプリメント
　　講師：大石順子 先生（アドバイザリースタッフ研究会　世話人）
３）演題：包括支援センターの介護教室を通じて感じたこと
　　講師：小西光子 先生（松山市で健康食品管理士として活躍）
４）パネルディスカッション
　　森田満樹先生　大石順子先生　小西光子先生　仲程昭子先生

沖縄

四国

九州
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