
平成 27年度第 1回健康食品管理士会中部支部総会・研修会のご案内 

 

日時 : 平成27年5月10日(日) 13時から16時30分 

会場 : 藤田保健衛生大学医学部1号館5階「フジタホール500」 

    〒470-1192 豊明市沓掛町田楽ヶ窪1-98 

 名鉄前後駅から名鉄バス「藤田保健衛生大学病院行」バスで 15 分 

 

1.総会 （13時から13時30分）  

平成 26年度活動報告 決算報告、平成27年度活動計画案 予算案  

 

2.研修会 (13 時 40分から 16時 30 分) 

テーマ：「製品開発の考え方とその実際―腸内細菌を考える」 

教育講演 (13時 40分から 14時 50分)  

演題 「醗酵乳製品の開発について」                    

講師 平松 明徳 先生 (森永乳業株式会社 食品総合研究所 元室長)  

  

特別講演 (15時 00分から 16時 10分) 

演題 「腸内細菌とプロバイオティクス、プレバイオティクス」                    

講師 上野川 修一先生 (東京大学名誉教授)   

 

3.その他（報告事項） 

研修会の目的；本研修会では、企業がどのように健康食品製品を企画して、

製品化しているかなど製品化の考え方やその開発の実際について学ぶ。今回は、

発酵乳製品を例にとって、その製品開発の実際を学ぶことによって、一般市民

への説明力を身につける。発酵乳製品は、腸内細菌叢への影響が大きく、一般

に腸内細菌の実際については理解が難しい。そこで、今回は、企業から製品開

発について解説をしていただく。その上で、腸内細菌研究の第一人者である上

野川修一先生から腸内細菌の実態とプロバイオティクスとプレバイオティクス

の考え方を解説していただく。このような健康食品や特定保健用食品を使用す

る市民の皆さんは、なんとなく効くと思いながらもどのような変化が起こるか

は理解できていないと思われる。今回、健康食品管理士が理解することで、こ

れら製品の市民への説明力を身につける。 

 

 



「研修会参加証明書」を印刷し研修会当日に必ずご持参ください。 

 

なお、当日は 13時から総会を開催いたしますのでご出席のほど宜しくお願いい

たします。欠席の方は、郵送しました往復はがきにて委任状の提出をお願いい

たします。 

 

この研修会は「市民公開講座」になりました。 

 

○連絡先: 高崎 昭彦 

〒508-3892 岐阜県関市市平賀字長峰 795-1                                    

 岐阜医療科学大学 保健科学部 臨床検査学科                   

 電話: 0575-22-9416 (内 513) 

e-mail: takasaki@u-gifu-ms.ac.jp  

 


